
Bahnhofbuffet Düdingen, Bahnhofplatz 2, 
3186 Düdingen
grosser Saal, 1. OG, Eingang Seite Hauptstrasse

2. April 2026 19.30  Uhr

UNSER WEG
UNSER ABENTEUER
UNSER LEBEN

V O R T R A G

Judith Weber

Mein Name ist Judith. Ich nehme dich mit
in meine Welt, mein Leben mit einem Kind
im Autismus-Spektrum. 

Ich erzähle dir von Überforderung, tiefem
Fall, von Aufstehen, Krone richten und
Weitergehen, von schlaflosen Nächten,
Ängsten, Sorgen und Zweifel, von
bedingungsloser Liebe und tiefer
Verbindung, von Momenten, die mein Herz
höher schlagen lassen, von Selbstfürsorge,
Meditation, mentaler Arbeit und dem
versteckten Geschenk: dem Weg zu meiner
Berufung und zu mir selbst.

INFOS & ANMELDUNG

OR T

KO S T EN
Mitglieder: kostenlos
Nichtmitglieder: Unkostenbeitrag von CHF 25.00
vor Ort in Bar oder per TWINT bezahlen. Danke

ANME LDUNG
bis zum 23. März 2026 unter: 
info@autismus-treffpunkt.ch

mailto:info@autismus-treffpunkt.ch

